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211 SPpotsu

Spotsu jako telemedicinska podpora

Vyuziti Spotsu pri karanténnim dohledu

spotsuapp.com/zpmvcr


http://spotsuapp.com

spotsu
Registrace |ékare 211

A Spotsu dev CZEN @)
ZP MV CR | Vzdalené hlageni zdravotniho stavu

Registra¢ni stranka pro lékare. KFOK 1
navstivit registracni stranku

ZP MV CR ve spolupréci se Spotsu  Pacienti v karanténé hlasi ZDRAVOTNI .
pripravila nastroj k hlaseni pravidelné pfes Spotsu zdravotni a :n?d'g?&'?&n\ 2 11 https //SpOtsuapp ' Com/zpmvcr

VNITRA CR

zdravotniho stavu s cilem Setfit éas  stav.

doktor( pfi vzdaleném lékarském

dohledu. Kazdy pacient dostane unikatni
kéd. Ten si vytiskne, nebo je mu video nebo letak

Aktivacni kod poskytne pojistovna  zaslan postou. Kéd umisti doma na

zdarma vSem praktickym lékariim.  viditelném misté, napf. na lednici.

Pouzivani Spotsu je kompletné Po nacteni QR kodu mobilnim
anonymni, nesbira zadné osobni telefonem pacient zada informace
Udaje pacient(, nevyzaduje o teploté nebo dalsi symptomy.
instalaci ani registraci.
Data si lékar stahne a zapiSe do KI’OK 2
Vice na zpmvcer.cz/spotsu. zdravotni dokumentace pacienta.

Registrace G vyplnit registradni Udaje
vC. aktivacniho koédu od ZP MV CR

Jméno nebo ICP
E-mailova adresa (bude slouzit jako uzivatelské jméno)
Heslo

Aktivacéni kod - od pojistovny

Krok 3
navstivit prinlasovaci stranku a prihlasit se s
uzivatelskym jménem (e-mail) a heslem
https://spotsuapp.com/login

Home Dashboard Doctor

Spotsu vam prinasi ozpr s.r.o.
Kontaktovat podporu



Spotsu
Administrace systému 1/3 25211

Odhlaseni Vygenerovani noveho pacientskeho kodu

[l odhiasit se SPOISU dev CZEN ()

Uspésné prihlaseno.

Prehled pro lekare
+ Vytvorit novy Spot pro pacienta

Spot / aktivita

pacient

tisk vytvoreno stav
data # dnes # vCera

Home Dashboard Doctor

Spotsu vam pfinasi ozpr s.r.o.
Kontaktovat podporu

Organisation admin of: nothing.



Spotsu
Administrace systému 2/3 25211

Unikatni kod k zaznamenani
do zdravotnické dokumentace

Stahnuti letaku s kodem v PDF
k odeslani pacientovi

[l Odhiésit se SPOISU cev CZEN )}

v v v

Novy Health Spot byl gspésné vytvoren. Odkaz ke staZzeni PDF letaku pro pacienta je nize.

Report zdravotnich dat

Unikatni kod: pninu2
Vytvoreno: 16. 3. 2020 23:30
Karti¢ka s (QR) kédem pro pacienta: stahnout v PDF

Upozornéni: Spotsu neuklada zadna osobni data pacientl. Pacient je identifikovan pouze unikatnim kédem, ktery je potfebny zapsat
napf. do zdravotni dokumentace.

Data nahlasena pacientem mohou byt zobrazena na této strance a stazena v PDF formatu.

day o 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23

16.3.2020

Denni prehled nahlasenych dat
po hodinach



Spotsu
Administrace systému 3/3 25211

Zobrazeni detail(
viz predchozi stranka

[l odhiasit se SPOISU dev CZEN

Prehled pro lékare
+ Vytvorit novy Spot pro pacienta

Nove vytvoreny

Spot / aktivita
pacientsky kOd | jacient  fisk  vyivofeno stav
data # dnes # vCera
V Seznamu
pninu2 PDF pred minutou aktivni necinny zobrazit 0 0

Ho Dashboard Doctor

Spotsullvam prinasi ozpr s.r.o.
Koltaktovat podporu

Zatim zadna nahlasena data
aktivita: neCinny

Pocty hlaseni



Spotsu
Z pohledu pacienta 25211

Jednoznacné instrukce

Soucasti letaku s unikatnim koédem jsou instrukce:
1) jak ho pouzivat; 2) jak hlasit zdravotni stav.

Bez nutnosti telefonovat nebo psat

Pacient nemusi hlidat ordinacni hodiny, cekat na telefonu nebo formulovat e-mail ¢i SMS.

Pripominka porad na ocich
Wyiistény kod si pacient muze umistit kamkoliv - klidné na dvere lednice.
Funguje jako prubézna pripominka povinnosti hlasit zdravotni stav.

Zadny slozity systém
Pro pacienta v3e funguje bez registrace a pamatovani uzivatelskych Udaju &i adresy.
Staci jen pouzit mobilni telefon s Android nebo iPhone.



Nahled kodu pro pacienta

ZDRAVOTNi
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MINISTERSTVA
VNITRA CR

o spotsu  czen @
Monitoring zdravotniho stavu

OSOBNI BOD

Teplota
(zadejte pravidelné svou télesnou
teplotu)

Dusnost

Bolest svalli

Unava

this spot is tailored for

ZDRAVOTNI
POJISTOVNA
MINISTERSTVA
VNITRA CR

spnts“ Toto je unikatni kod pro
hlaSeni zdravotniho stavu pro:

Jak hlasit zdravotni stav?
otevrete fotoaparat na telefonu
namirte ho na QR kod
okamzik pockejte, nez ho telefon rozpozna
otevrete webovou stranku kodu:

o

poklepejte na 'Otevrit spotsuapp.com v Safari' na i0S
poklepejte na zlutou ikonu QR kodu na Androidu
5 nahlaste teplotu nebo jiny symptom

V pripade nahlého zhorSeni zdravotniho stavu okamzité
volejte 112 nebo 155.

ve spolupraci s (3):.211




spotsu
Kontext / brfezen 2020 a COVID-19 E2E5.211

Povinna karanténa
Pro v8echny ob&any Ceska a cizince trvale Zijici v Cesku, ktefi se vraceji z ciziny.

Koordinuji prakticCti lekar
Dle nafizeni MZCR se museji lidé hlasit praktickym Iékafdim a ti museji nafizovat 14 dni
karanténu.

Karanténni opatreni - Iékarsky dohled

Dle zakona 258/2000 sb., § 2, odst. 7, b): |eékarsky dohled, ... sledovat podle pokynu ...
po stanovenou dobu svUj zdravotni stav a pfi objeveni se ... pfiznakl oznamit .. 1ékari.

Dodatecna pracnost pro praktické lekare

Realizovat Iékarsky dohled pro potencialiné desitky pacientt najednou -
tzn. vyznamné zvyseni Casove naroCnosti.



Spotsu
V'yhody pouziti Spotsu [2)i5.219

Céstedna elektronizace Iékarského dohledu
Systematické hlaseni zdravotniho stavu lekari elektronickou cestou.

Posileni role pacienta

Pacient dle rezimu uréeného lékarem hlasi svuj zdravotni stav pres Spotsu.
Svij stav tak musi hlasit proaktivng, ne reaktivné az pri priznacich.

Jednodussi vyhodnoceni [ekarem

Lékar stahuje prehled hlaseni zdravotniho stavu (napr. za predchozi den) a uklada do

dokumentace.
Tzn. lékar misto kompletace hlaseni od pacientt pouze vyhodnocuje konsolidované hodnoty.

BezpeCnost dat
Spotsu nenaklada s zadnymi osobnimi udaji.
|dentifikaci pacienta uchovava lékar pouze ve zdravotnické dokumentaci.



Hodné zdravi



